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Deutsche Balintawak Group e.V. – www.necopa.de 

Martial Art Seminar 
in Erinnerung an 

GM Arnulfo Mongcal  
(*24.09.1924 +15.05.2005) 

 
 
 
Seminartag: Samstag den 24.09.2022 
Ort: 54497 Morbach 
 
Die „Deutsche Balintawak Group e.V.“ richtet am 24.09.2022 ein Seminar zu 
Ehren und im Gedenken an Großmeister Arnulfo Mongcal aus.  
In dem Seminar wird der sportliche Werdegang von A. Mongcal 
„nachgestellt“. Als wesentliche prägende Elemente im Leben von A. Mongcal 
sind hier das phil. Ringen (Bodenkampf), das Largo Mano Arnis, Kung-Fu, 
Balintawak und NECOPA-Balintawak zu nennen. Es wird darauf 
hingewiesen das es aus zeitgeschichtlichen Gründen nicht möglich ist, in 
allen Stilistiken die zeitgenössische Variante hier vorzustellen. 
 
Eine detailierte Biographie von Arnulfo Mongcal findet ihr unter dem Link: 
 
https://necopa.de/ueber-uns/grossmeister-arnulfo-mongcal/ 
 
 

Programm:  
 
Uhrzeit:   Werdegang Mongcal: Vorgestellte Variante: 
 
09.45 – 10.00 Uhr Begrüßung 
 
10.00 – 11.15 Uhr phil. Ringen  Jiu-Jitsu (Takedown, 

                                     Festlegen/Fixieren) 
 
11.15 – 12.30 Uhr Arnis – Largo Mano Arnis-Escrima  
 
12.30 – 13.00 Uhr Pause 
 
13.00 – 14.15 Uhr Kung-Fu   Wing Tsun 
 
14.15 – 15.30 Uhr Balintawak   Balintawak 
 
15.30 – 15.45 Uhr Pause  
 
15.45 – 17.00 Uhr NECOPA   NECOPA  
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Referenten: 
 
Jiu-Jitsu   Klaus Schmidt 

4. Dan Jiu Jitsu, 3. Dan Ju-Jutsu,  
3. Dan Lakan Tatlo Modern Arnis 
Judo Club Bürstadt, Modern Arnis Darmstadt 

 
Arnis-Escrima  Michael Kern 
    Meister 
    Balintawak-Escrima-System, Traben-Trarbach 
 
Wing Tsun   Michael Keller 
    Sifu 
    WT-Schule Lampertheim 
 
Balintawak   Oliver Reitz 
    Großmeister 
    Balintawak-Eskrima-Concept (BEC) Bernkastel-Kues 
 
NECOPA   Alexander Knopf 
    Großmeister  
    NECOPA Kirn 
 
    Christian Nau 
    Großmeister  
    NECOPA Morbach 
 
 
Teilnahmegebühr: 
 
Die Teilnahmegebühr beträgt 25,- Euro bei Anmeldung bis zum 10.09.2022, 
bei späterer Anmeldung 35,- Euro.  
 
Ausrichter:  
 
Deutsche Balintawak Group e.V. 
www.necopa.de 
 
 
Haftung:  
 
Die Teilnahme an der Veranstaltung erfolgt auf eigene Gefahr. Der 
Veranstalter übernimmt keine Haftung für Schäden an Material und 
Gesundheit. 
Die Teilnehmer sind darüber informiert und erkennen mit der 
Wahrnehmung der Veranstaltung an, dass: 
1.) seitens des Ausrichters und des Veranstalters keinerlei Versicherungen, 
insbesondere Unfallversicherungen, vorgehalten werden und die Teilnahme 
insofern auf eigene Gefahr erfolgt, sowie 
2.) Ausrichter und Veranstalter keinerlei Haftung für Unfälle oder sonstige 



Deutsche Balintawak Group e.V. – www.necopa.de 

Schäden von Teilnehmern übernehmen; dies gilt nicht für Fälle, in denen ein 
Haftungsausschluss gesetzlich ausgeschlossen ist. Die Teilnehmer haften 
gegenüber Veranstalter und Ausrichter für alle bei der Wahrnehmung der 
Veranstaltung verursachten Beschädigungen an Geräten, Einrichtungen 
und Räumlichkeiten. 
  
Austragungsort: 
 
54497 Morbach, Schulstr. (Grundschulturnhalle) 
 

 
 
 
Anmeldungen: 
 
Für die Anmeldungen bitte folgenden Link verwenden: 
 
https://necopa.de/events/ 
 
 
Kontakt: 
 
Ch.nau@necopa.de 


